
さっぱりゆずうどん

ゆずのさわやかな香りと酸味が食欲をそそる
あったかうどん

冷凍「さぬきうどん」・・・1 玉
ゆず・・・適量
青ねぎ（小口切り）・・・適量
一味唐辛子・・・お好みで

【A】 
だし粉・・・小さじ 1/2
練り状中華ブイヨン・・・小さじ 1
熱湯・・・300cc

１.

２.　

丼に [A] を混ぜ合わせ、うどんを盛りつけて青ねぎをちらす。

ゆずをたっぷり絞って召し上がれ。

冷凍「さぬきうどん」はレンジで加熱する。


