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2013 年秋の家庭用冷凍食品 

「簡便性」、「健康志向」、「本格感」ニーズに応えるラインナップ強化へ 

新商品 19 品、リニューアル品 11 品を９月１日より発売 

 

テーブルマーク株式会社は、2013 年秋の家庭用冷凍食品として、新商品19 品、リニューアル品11 品を９

月１日より全国で発売します。  

当社は、「簡便性」、「健康志向」、「本格感」を消費者ニーズのキーワードとして、ステープル（主食）に注

力した商品ラインナップを強化します。カテゴリ毎の主な投入商品は、以下の通りです。 

 

■ 冷凍麺 ： 「質の追求」と「新しさの提案」をテーマに新商品７品、リニューアル品４品を発売 

原料や製法にこだわった「丹念仕込み 本場さぬきうどん ３食」「石臼挽き 五割そば ３食」等を投入し、

本格感を目指して、冷凍麺だからできるおいしさをさらに訴求します。 

 

 

 

 

 

 

うどんの新しい食べ方を提案する具付き麺として、“うどん DELI”シリーズから「うどん DELI 鶏がら生姜

仕立て」、 「うどん DELI 豆乳クリーミー仕立て」を発売します。また、パスタで人気の“カルボナーラ”の

味わいを冷凍うどんのおいしさと共に楽しんでいただける「カルボナーラ風うどん」を発売します。 

 

 

 

 

 

 

リニューアル品としては、長年ご好評いただいている“讃岐麺一番”シリーズの麺を丸型に改良して鍋

や器に入れやすい形状にします。また、ほっくりした国産かぼちゃが煮込むほどに溶け込んでおいしくな

る「かぼちゃほうとう」の麺を“ほうとう”らしいモチモチした幅広の麺にリニューアルし、寒い季節の食卓を

応援します。 

 

■ 冷凍米飯 ： 「朝食べる 鮭と野沢菜の焼おにぎり」と「和のごはん すき焼風ごはん」を発売 

朝定食をイメージし、個包装で便利な「朝食べる 鮭と野沢菜の焼おにぎり」を新たに投入します。また、

量目を抑え、上品であっさりした味わいが特長の“和のごはん”シリーズから、年配の方を中心に幅広い

層の方をターゲットに具材の量にこだわった「和のごはん すき焼風ごはん」を発売します。「和のごはん 

牛すじごはん」は、こだわり調味料でさらにおいしくリニューアルします。 

 
 
 
 
 
 



■ 冷凍パン ： “調理による焼きたてのおいしさ”を訴求した２品を発売 

ベーカーズセレクトからコンパクトパッケージの新商品２品を発売します。パスタやサラダ、スープの添

え物として、食卓をおしゃれに演出できるスティックタイプの「ガーリックトースト」、レンジ調理がおいしい、

「とろ～り焼きカレーパン」です。 

 

 

 

 

 

 

■ 弁当・食卓・スナック商品 ： 食シーンの多様化に対応した、新商品８品、リニューアル品６品を発売 

弁当・食卓・スナック商品は、新商品８品、リニューアル品６品を発売します。 

食シーン、ターゲット、利用場面を明確にした商品展開します。食卓品では、用途の広がりやシニア層

の増加を意識して“いまどき膳”シリーズの強化と食卓のメインおかず“FastMeal（ファストミール）”シリー

ズを立ち上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーブルマークは、「一番大切な人に食べてもらいたい」という想いのもと、付加価値のある商品

づくりを進めてまいります。 

 

商品個別の詳細につきましては、以下を御参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【新商品 19 品】 

カテゴリ 商品名 商品特長 容量 調理方法 

冷凍麺 丹念仕込み 本場さぬきうどん ３食 粉と水をしっかりこねて、じっくり熟成させた生地を、

縦・横に伸ばすことで、コシだけでなく、滑らかさとモ

チモチ感のある、本場さぬきうどんに仕上げました。

切り出しも、包丁切りにこだわり、太めの乱切りであ

ることから、つゆののりがよく、手打ち感ある仕上が

りになっています。国産小麦粉使用、レンジ調理可。

３食入（600ｇ） 鍋調理、 

電子レンジ 

 

冷凍麺 丹念仕込み 本場さぬきうどん つゆ

付き 

「丹念仕込み 本場さぬきうどん」を、さば節・宗田か

つお節・いわし煮干などのおいしさを活かし、関西系

の薄い色に仕上げた特製のつゆでお楽しみいただ

けます。 

１食入（230g） 鍋調理、 

電子レンジ 

 

冷凍麺 石臼挽き 五割そば ３食 そば本来の香りが残る石臼挽きのそば粉を使用した

そばを、すぐに茹で、急速冷凍しています。 

甘皮部分のホシと新そばをイメージする淡く緑がかっ

た色調は高級感が漂います。レンジ調理可。 

３食入（480g） 鍋調理、 

電子レンジ 

冷凍麺 石臼挽き 五割そば つゆ付き 「石臼挽き 五割そば」を、かつおだしの旨みと、きり

っとした醤油感のある風味豊かなそばつゆでお楽し

みいただけます。 

１食入（196g） 鍋調理、 

電子レンジ 

 

冷凍麺 うどんDELI 

 鶏がら生姜仕立て 

鶏がらだしに、4タイプの生姜（千切り、すりおろし、粉

末、エキス）をバランスよく組み合わせた生姜ソース

で、からだポカポカ。モチモチした平打ち麺は小麦全

粒粉入りです。 

１食入（257ｇ） 電子レンジ 

冷凍麺 うどんDELI 

 豆乳クリーミー仕立て 

豆乳の優しい味わいに、練りごまやチーズでコクをつ

けたクリーミーなおいしさ。３種類の緑黄色野菜やエ

リンギの食感もお楽しみいただけます。モチモチした

麺は小麦全粒粉入りです。 

１食入（268ｇ） 電子レンジ 

冷凍麺 カルボナーラ風うどん クリーミーで濃厚なカルボナーラの味わいを、うどん

でお楽しみいただけます。残ったスープは、パンにつ

けたり、ご飯を入れてリゾット風にして、最後まで楽し

めます。水の代わりに牛乳を使うと、さらにコクのあ

るおいしさに仕上がります。 

１食入（391ｇ） 鍋調理 

冷凍米飯 朝食べる 鮭と野沢菜の焼おにぎり 朝定食をイメージした具材を使用しました。時間のな

い朝に便利な個包装にして、容器を使わずにそのま

ま調理して、喫食が可能な商品です。 

３個入（270ｇ） 電子レンジ 

冷凍米飯 和のごはん すき焼風ごはん 下味を付けた牛肉とタマネギ、コンニャクを濃口しょう

ゆ、みりん、中双（ザラメ）等で甘辛くじっくり煮込みま

した。 

牛肉9.5％を含む、具材総量17％超の具材リッチな商

品です。 

360ｇ 電子レンジ、 

フライパン調理 



冷凍パン ベーカーズセレクト 

ガーリックトースト 

ミニサイズのフランスパンを縦半分にカットし、自家

製ガーリックバターを塗布したスティックパンです。 

５個入 オーブントースター、

自然解凍 

 

冷凍パン ベーカーズセレクト 

とろ～り焼きカレーパン 

ターメリック入りのふんわり生地に、カレーフィリング

とチーズ風味ソースを包みました。 

３個入 電子レンジ 

自然解凍 

 

食卓 いまどき和膳 

さばの味噌煮 

人気の魚メニュー「さばの味噌煮」が好調の“いまど

き和膳”シリーズで新登場！簡単レンジ調理で弁当

にも、食卓にも便利な一品です。 

４個入（112ｇ） 電子レンジ 

食卓 いまどき洋膳 

厚切りロースのポークジンジャー 

厚みのある豚ロース肉をこんがり焼き上げ、濃厚な

ジンジャーソースと絡めています。豚肉のやわらか

な食感とジンジャーソースの奥深いコクのバランスを

お楽しみいただけます。 

４個入（104ｇ） 電子レンジ 

食卓 FastＭeal 

紙包み蒸し 白身魚ときのこの和風

ソース 

ふっくらした白身魚のムニエルときのこを、素材のう

まさとソースの香りが楽しめる紙包み蒸しにしまし

た。 

１食入（110ｇ） 電子レンジ 

食卓 FastＭeal 

紙包み蒸し 魚介の地中海風ソース 

いか、えび、油で揚げた白身魚に、キャベツ、タマネ

ギ、きのこを加え、自家製ガーリックオイルとワイン

の香りが広がる紙包み蒸しにしました。 

１食入（110g） 電子レンジ 

お弁当 野菜食堂 ２種のお弁当おかず 野菜を大きめにカットし、素材の味わいを活かしまし

た。“おかずカップ”２種で９品目の野菜が摂取でき、

「野菜を食べる」という満足感ある商品です。1カップ

約29ｇ。 

４個入（116g） 自然解凍、 

電子レンジ 

 

お弁当 串揚げ職人 

豚たまねぎ串 

素材として人気の高い豚肉とタマネギのボリューム

ある串カツを、特製串カツソースにつけました。 

５本入（1１0ｇ） 電子レンジ 

お弁当 串揚げ職人 

うずら＆ウィンナー串 

みんなが大好きなうずらの卵とウィンナーを組み合

わせ、串揚げにしました。お弁当に最適なメニューで

す。 

５本入（100ｇ） 電子レンジ 

スナック ごっつでかいお好み焼 大盛り希望にお応えして“Bigサイズ”のお好み焼が

新登場！がっつり食べたい中高生や昼食をこれ１枚

で済ませたい主婦にピッタリの商品です。 

１食入（356g） 電子レンジ 

 
 



【リニューアル品 11 品】 
カテゴリ 商品名 リニューアルのポイントなど 容量 調理方法 

冷凍麺 讃岐麺一番 

 肉うどん 

麺の形状が丸型になって、鍋や器に入れやすくなり

ました。 

１食入（336ｇ） 電子レンジ、 

鍋調理 

 

冷凍麺 讃岐麺一番 

 きつねうどん 

かつお節、サバ節、ムロ節のダシのおいしさを活かし

た風味豊かなつゆにしました。 

麺の形状が丸型になって、鍋や器に入れやすくなり

ました。 

１食入（280ｇ） 電子レンジ、 

鍋調理 

 

冷凍麺 讃岐麺一番 

 カレーうどん 

麺の形状が丸型になって、鍋に入れやすくなりまし

た。 

１食入（300ｇ） 鍋調理 

 

冷凍麺 かぼちゃほうとう おいしさそのままに、「ほうとう」らしいモチモチした太

い麺になりました。 

麺の形状が丸型になって、鍋に入れやすくなりまし

た。 

１食入（370ｇ） 鍋調理 

 

冷凍米飯 和のごはん 牛すじごはん 「しょうゆ糀」と「赤ワイン」を使用することで「牛すじ

肉」をよりおいしく、より食べやすい食感にしました。 

400ｇ 電子レンジ、 

フライパン調理 

食卓 いまどき和膳 

若鶏のてり焼き 柚子こしょう風味 

真健鶏のおいしさはそのままに、柚子こしょうの風味

を更にアップしました。 

４個入（120g） 電子レンジ 

お弁当 カレー男爵 カレーと男爵いもの二層のおいしさが人気のロング

セラー商品。ルゥーには「ハウスこくまろカレー」を使

用し、コクとまろやかさが引き立つ、味わい深い中具

に改良しました。 

６個入（168ｇ） 電子レンジ、 

自然解凍 

 

お弁当 中華ミニ春巻 自然解凍で、手軽に揚げたてのおいしさを。旨みのあ

る国産豚肉とキャベツ、たけのこ、にんじん、ねぎ、し

いたけと、具だくさんです。 

６本入（150ｇ） 電子レンジ、 

自然解凍 

 

お弁当 真健鶏 醤油ガーリックチキン 醤油とガーリックの風味がさらにアップ。衣のサクサ

ク感も向上し、ジューシーな真健鶏がますますおいし

くなりました。「スタミナ源たれ」のパンチが効いてい

ます。 

６個入（132ｇ） 電子レンジ、 

自然解凍 

 

スナック 関西風お好み焼 豚玉 お好み焼の大定番、豚玉。国産やまいもを使用し、専

門店の焼き方を再現した製法で焼き上げています。カ

ツオと昆布のダブルの旨味が、さらにおいしくなりまし

た。 

１食入（241g） 電子レンジ 

スナック 関西風お好み焼 いか玉 お好み焼の人気メニュー、いか玉。国産やまいもを使

用し、専門店の焼き方を再現した製法で焼き上げてい

ます。カツオと昆布のダブルの旨味が、さらにおいし

くなりました。 

１食入（241g） 電子レンジ 

 



 

■ お客様からの商品に関する問い合わせ先 

テーブルマーク株式会社 お客様相談センター 0120－087－578 

＜ホームページアドレス＞ http://www.tablemark.co.jp/ 

 

 

※ 本資料は東商記者クラブに配布しています。 

※ 本資料に記載されている情報は発表日現在のものです。時間の経過等により内容が予告なしに変わる可能性があ

りますのでご了承ください。 
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