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「より便利に」「より手軽に」を基本コンセプトに、更なる需要創造 

2013年春 テーブルマークの家庭用冷凍食品 

新商品19品、リニューアル８品を３月１日より全国で発売 

 

 テーブルマーク株式会社（本社：東京都中央区、社長：日野三代春）は、2013年春季家庭用冷凍食品とし

て、新商品19品、リニューアル品８品を３月１日より全国で発売します。 

 

社会環境が変化する中、今春発売商品については、「より便利に」「より手軽に」を基本コンセプトとし

つつ、「健康」「食卓」を新たな消費者ニーズのキーワードと捉え、引き続きステープル（主食）に注力し

た商品展開を図ってまいります。 

 

◆世帯構成とライフスタイルの変化で、需要が高まる「便利で」「手軽な」冷凍食品◆◆世世帯帯構構成成ととラライイフフススタタイイルルのの変変化化でで、、需需要要がが高高ままるる「「便便利利でで」」「「手手軽軽なな」」冷冷凍凍食食品品   

世帯構成の変化に伴い、少人数で食事をする機会が増えています。

特に個食シーンにおいては、調理や後片付けの手間をできるだけ省

きたいといったニーズがうかがえ、「便利で」「手軽な」一食完結型

商品を求める傾向にあります。 

急速に拡大する単身・２人世帯数
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また、ライフスタイルも変化しており、食べたい時に、簡単に必

要な量だけ食べられる商品への需要が高まってきています。冷凍食

品市場においても、パスタやうどんに代表される一食完結型の具付

麺商品の販売が伸長しており、より簡便な商品への需要は今後ます

ます拡大することが予想されます。 
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以上の状況を踏まえ、カテゴリ別には、以下の商品展開を行いま

す。 

 

 

5人以上世帯数は集計した値を使用。 
データは、総務省統計局の国勢調査より。 

■冷凍麺 

当社が長年培ったうどん製造技術を活かし、うどんのおいしさとパスタの魅力を兼ね備えた新しい商

品シリーズ『うどんDELI』から新商品３品を発売。 

便利で手軽なうどんの新しい楽しみ方を提案します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関する問い合わせ先            

広報部 電話：03-3546-6802 FAX：03-3546-1200



■冷凍米飯 
昨年の発売以来好調のシンプルかつ素朴で懐かしい味わいの『下町シリーズ』に新商品を追加し、ラ

インナップを強化します。また、増加傾向にある単身・２人世帯や大人の方を意識して、量目を抑えた、

上品であっさりした味わいの『和のごはんシリーズ』を季節に合わせて提案してまいります。（『下町シ

リーズ』は新商品２品含め、全４品。『和のごはんシリーズ』は新商品１品含め、全５品） 

 

 

 

 

 
 
 

 
■冷凍パン 

2011年秋から発売している『ベーカーズセレクトシリーズ』については、省スペースなコンパクトパ

ッケージに変更し、よりお買い求めやすい価格帯で引き続き市場創出に取組みます。また、ストック性

に優れたボリュームパックでは、健康志向にもお応えする『穀物パン』などを新発売し、ラインナップ

を強化します。（冷凍パンは新商品７品含め、全12品） 

 ＜ 旧パッケージ ＞ ＜ 新パッケージ ＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

■食卓商品 
販売好調の『いまどき和膳シリーズ』に新商品を追加し、増加する食卓需要に応えます。（『いまどき

和膳シリーズ』は新商品２品含め、全８品） 

 

 

 

 

 

 

 

■弁当商品 
「もっとおいしく、もっと楽しく、そしてもっと便利に」をテーマとし、アソート品を追加投入する

ほか、リニューアルも含め自然解凍品を拡充します。（自然解凍品は新商品 1 品とリニューアル４品含

め、全９品） 

 



商品個別の詳細につきましては、以下を御参照ください。 

 

【新商品 19品】 

カテゴリ 商品名 商品特長 容量 調理方法 

冷凍麺 うどんDELI チャンプル仕立て キャベツ、チンゲン菜、にんじんなど、野菜中心の

具材にかつおぶし風味のソースをからめて食べる

新しいタイプの“うどん”です。麺は、小麦全粒粉

入りのモチモチの平打ち麺で、シャキシャキ野菜と

の相性ぴったりです。外袋のままレンジ調理がで

き、トレー入りなので片付けも簡単。 

１食入（250ｇ） 電子レンジ 

冷凍麺 うどんDELI 完熟トマト仕立て ダイストマトが入ったトマトのピューレーにオリ

ーブオイル、バジルなどを加えた自家製ソースに合

わせるのは、栗かぼちゃ、なすなどの５種の野菜！

モチモチ食感の小麦全粒粉入りの平打ち麺とトマ

トのさわやかなおいしさが良く合う、新しいタイプ

の“うどん”です。トレー入りなので片付けも簡単。 

１食入（280ｇ） 電子レンジ 

冷凍麺 うどんDELI 白ごま担々仕立て モチモチ食感の平打ち麺とキャベツ、ほうれん草、

赤ピーマンの３種の野菜が、コクのある特製ごまダ

レによく合う一品です。豆板醤や赤唐辛子の辛みを

ほどよく効かせた、新しいタイプの“うどん”です。

トレー入りなので片付けも簡単。 

１食入（272ｇ） 電子レンジ 

冷凍米飯 下町洋食屋のえびピラフ 下町シリーズにえびピラフが仲間入り！プリッと

食感のよいえびと、彩り鮮やかな７種の具材を使用

したえびピラフ。アメリケーヌソースで、豊かなコ

クと味わいをプラスしました。 

400ｇ 電子レンジ・フライ

パン 

冷凍米飯 下町洋食屋のドライカレー 下町シリーズにドライカレーがラインナップ！具

材には牛肉、じゃがいも、にんじん、たまねぎ、グ

リンピースを使用し、ハチミツとケチャップでマイ

ルドな味に仕上げました。 

400ｇ 電子レンジ・フライ

パン 

冷凍米飯 和のごはん 豚生姜ごはん 定番メニューである豚の生姜焼きを、昆布とかつお

で味付けしたごはんに混ぜ込みました。生姜の風味

がしっかり効いた、さっぱりとしながらも食欲をそ

そる、夏場にぴったりな味わいです。 

400ｇ 電子レンジ・フライ

パン 

冷凍米飯 ライスバーガー ビビンバ 新精米製法でごはんのおいしさアップ！ふっくら

焼き上げたライスバンズの中に、コチジャンベース

の甘辛ダレで味付けした牛肉、ほうれん草、もやし、

ぜんまい、にんじんなどの具材をサンドしました。 

１個入（135ｇ） 電子レンジ 

冷凍パン ミルクパン 北海道産牛乳で仕込んだ甘みのある生地で、口どけ

もふんわりやわらかなプレーンパンです。１袋（６

個）に牛乳１本（200ml）相当のカルシウム入り。

コンパクトになったパッケージで新登場。 

６個入 電子レンジ・自然解

凍 

【お詫びと訂正】  
本年1 月11 日発表リリース「2013 年春 家庭用冷凍食品」中で、弁当商品における自然解凍品を全８品

としておりましたが、正しくは全９品でした。  
謹んでお詫びさせていただくとともに、訂正させていただきます。  

2013年２月６日



冷凍パン クロワッサン フランス産発酵バターを24層に折り込みました。香

りと甘みが引き立つサクサク感が特長です。コンパ

クトになったパッケージで新登場。 

５個入 オーブントースタ

ー・オーブン・自然

解凍 

冷凍パン メロンパン 外はカリカリのビスケット生地、中はフワフワの軽

い食感が楽しめるミニメロンパンです。コンパクト

になったパッケージで新登場。 

５個入 オーブントースタ

ー・電子レンジ・自

然解凍 

冷凍パン チーズクロワッサン 胚芽とチーズを練りこんだ生地に、カマンベールチ

ーズ風味のフィリングを入れて焼き上げました。コ

ンパクトになったパッケージで新登場。 

５個入 オーブントースタ

ー・電子レンジ＋オ

ーブントースター・

自然解凍 

冷凍パン チョコクロワッサン ココア生地に、子供のおやつにもピッタリの甘めの

チョコレートフィリングを入れて焼き上げました。

コンパクトになったパッケージで新登場。 

５個入 オーブントースタ

ー・電子レンジ＋オ

ーブントースター・

自然解凍 

冷凍パン クロワッサン(10個入) バターを配合した油脂を16層に折り込み、小さなか

わいいサイズに焼き上げました。10個入りのボリュ

ームパックです。 

10個入 オーブントースタ

ー・電子レンジ・自

然解凍 

冷凍パン 穀物パン(10個入) 14種類の穀物を配合した、香ばしい風味と独特の食

感が特長の、毎日食べていただきたい食事パンで

す。10個入りのボリュームパックです。 

10個入 オーブントースタ

ー・電子レンジ・自

然解凍 

食卓 いまどき和膳 なすのはさみ揚げ 存在感のある5種の具材と、ジューシーな鶏ひき肉

を合せた中具をなすではさみ、カラッと天ぷらにし

ました。今話題の調味料「醤油こうじ」を使った特

製旨み醤油だれをかけ、さらに旨みを引き出しまし

た。 

６個入（132ｇ） 電子レンジ 

食卓 いまどき和膳  

和風タルタルソースのチキン南蛮 

ふっくら、ボリューム感のある「真健鶏」のむね肉

を竜田揚げにし、青森県産りんご酢を一部使用した

まろやかな甘酢をからめました。さらにかつお、昆

布、しょうゆを使った和風タルタルソースをかけた

ボリューム満点のチキン南蛮です。 

４個入（120g） 電子レンジ 

お弁当 ３種ソースの白身魚カップ 自然解凍対応なので、お弁当に入れるだけ！手軽に

魚も野菜も両方食べられるカップ入りおかずです。

和・洋・中の3種類の味で毎日違う味が楽しめます。 

６個入（110ｇ） 自然解凍・電子レン

ジ 

お弁当 たまごサラダの入ったハムカツ しっかり具材感のあるたまごサラダを、やわらかく

歯切れのよいハム生地で包み込み、サクッと揚げま

した。衣にはソースをかけ、ご飯にもパンにも合う

おいしさです。 

６個入（120ｇ） 電子レンジ 



お弁当 やみつきくん 麺、いか、キャベツ、紅しょうが、すり身をあおさ

をまぶした衣で包んで揚げた、形も味も楽しいステ

ィックフライです。ソースを効かせた焼そば風の味

付けです。 

６個入（120ｇ） 電子レンジ 

 
【リニューアル品 ８品】 

カテゴリ 商品名 商品特長 容量 調理方法 

冷凍米飯 和のごはん 豆ごはん 従来のこだわり原料に加え、新たに「枕崎産かつお

節」のだしを使用し、だし感をさらにアップさせま

した。 

400ｇ 電子レンジ 

冷凍米飯 ライスバーガー 焼肉 

 

新しい精米方法でごはんのおいしさをアップしま

した。 

１個入（135ｇ） 電子レンジ 

冷凍米飯 ライスバーガー 牛カルビ 新しい精米方法でごはんのおいしさをアップしま

した。 

１個入（135ｇ） 電子レンジ 

お弁当 中華ミニ春巻 中具に話題の調味料「塩麹」を加え、旨みをアップ！

さらにおいしくなりました。 

６本入（150ｇ） 電子レンジ 

お弁当 サクうまっ！えびフライ えびのプリプリ食感と旨みを活かし、独自技術のサ

クサク衣で香ばしく揚げました。自然解凍対応にな

ってさらに使いやすくなりました。 

５個入（65ｇ） 電子レンジ・自然解

凍 

お弁当 北海道栗かぼちゃコロッケ 栗かぼちゃの自然な風味とサクサク衣がおいしい。

自然解凍対応になってより使いやすくなりました。 

６個入（168ｇ） 電子レンジ・自然解

凍 

お弁当 カレー男爵 二層のおいしさが大人気のロングセラー。自然解凍

対応になってさらに使いやすくなりました。 

６個入（168ｇ） 電子レンジ・自然解

凍 

お弁当 おさつちゃん さつまいものまろやかな甘みをいかしたスイート

ポテト風。自然解凍対応になってさらに使いやすく

なりました。 

６個入（108ｇ） 電子レンジ・自然解

凍 

 
■ お客様からの商品に関する問い合わせ先 

テーブルマーク株式会社 お客様相談センター 0120－087－578 
 
＜ホームページアドレス＞ http://www.tablemark.co.jp/ 

http://www.tablemark.co.jp/

