
2025年11月5日
テーブルマーク株式会社報道関係者各位

テーブルマーク株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：松田要輔）は、植物生まれの冷凍ミールブラン

ド・BEYOND FREE（ビヨンドフリー）から、新商品「米粉麺 たっぷり野菜のカルボナーラ風」「米粉麺 たっぷり野菜のトマ

トパスタ風」2品を、2025年11月5日（水）よりオンラインショップにて発売いたします。テーブルマーク独自開発・もちもち

食感がたのしめる米粉麺に特製ソースを絡め、ソースや具材に1/3日分の野菜をたっぷりと使用した、ヘルシーで満足感の

高い一品です。

オンラインショップURL：https://beyond-free.jp/

News Release

1. もちもち食感が楽しめるテーブルマーク独自開発の米粉麺

独自に開発した、もちもち食感が楽しめる米粉麺（中太麺）に植物生まれの特製ソース

を絡め、ヘルシーながらも満足感のある味わいに仕上げました。

2. 1/3日分のたっぷり野菜

たまねぎ、赤ピーマン、黄ピーマンなど、4～5種の野菜をたっぷり117g使用しており、現代

の食生活では不足しがちな野菜を毎日の食事に手軽に取り入れることができます。

3. トレー付き・電子レンジ調理で簡単

簡単便利なトレー付き。電子レンジで加熱するだけですぐにお召し上がりいただけます。

BEYOND FREE米粉麺の３つのポイント

【新発売】テーブルマーク独自開発の米粉麺シリーズから2種のトレー麺が新登場

「米粉麺 たっぷり野菜のカルボナーラ風」「米粉麺 たっぷり野菜のトマトパスタ風」
2025年11月5日(水)よりオンラインショップで販売開始

商品情報

商品名 容量 調理方法

米粉麺 たっぷり野菜のカルボナーラ風 420g

トレー付き・電子レンジで簡単調理

米粉麺 たっぷり野菜のトマトパスタ風 415g
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URL https://beyond-free.jp/products/ud-0011-001

米粉麺 たっぷり野菜のカルボナーラ風

もちもち食感がクセになる独自開発の米粉麺に、豆乳クリームベースのコク深い植

物性カルボナーラソースを絡めた具だくさんメニュー。4種の野菜（ほうれんそう、た

まねぎ、赤ピーマン、黄ピーマン）を117g使用し、1/3日分の野菜を手軽に摂取

可能。ごろっと入った野菜の食感と黒コショウのピリッとした辛みが味わえる、ヘル

シーなのにしっかりおいしい商品です。※商品にはトレーが付いております

商品概要

米粉麺 たっぷり野菜のトマトパスタ風

もちもち食感がクセになる独自開発の米粉麺に、完熟トマトのペーストを使用した

特製ソースを絡めた具だくさんメニュー。5種の野菜（ズッキーニ、ナス、たまねぎ、

赤ピーマン、黄ピーマン）を117g使用し、1/3日分の野菜を手軽に摂取可能。ご

ろっと入った野菜の食感とトマトの爽やかな酸味が楽しめる、ヘルシーなのにおいし

い一品です。※商品にはトレーが付いております

「BEYOND FREE（ビヨンドフリー）」とは

がんばりたくないけど、自分にやさしくしたい日は、温めるだけでおいしい、植物由来

の冷凍ミール。BEYOND FREEは「おいしいものを我慢せず、でもちゃんとした食生

活を送りたい」そんな等身大のきもちに寄り添います。

植物由来なのにおいしくて、お腹いっぱい食べられて満足。そんな食事を目指してメ

ニューごとに植物素材を厳選しました。

味や見た目はもちろん、香りや食感までこだわり新しいおいしさを届けていきます。 

• オンラインショップ

• 公式Instagram 

： https://beyond-free.jp/

： https://www.instagram.com/beyondfree_jp/

社名：テーブルマーク株式会社

代表取締役社長：松田 要輔

本社所在地：東京都中央区築地6-4-10

事業内容：冷凍食品、その他食料品の製造・販売

URL：https://www.tablemark.co.jp/

テーブルマーク株式会社 概要

※本資料に記載されている情報は発表日現在のものです。
時間の経過等により内容が予告なしに変わる可能性がありますのでご了承ください。

【お客様から商品に関するお問い合わせ先】
テーブルマーク株式会社 お客様相談センター
TEL：0120-087-578  
URL：https://www.tablemark.co.jp/inquiry/index.html

本シリーズは、動物性原材料不使用商品となっております。

※動物性原材料とは牛肉・豚肉・鶏肉・卵・乳・はちみつなどの畜産物、魚介類を含む原材料を指します。

※原材料を細かくさかのぼった起源原料や製造工程において、一部動物性原材料が含まれる場合があります。

※動物性原材料を含む製品と製造ラインを共用しています。
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